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Workshop G5: Kreativ–Workshop 

 

Therapeutisches Zaubern und 
Gestaltung eigener Prophylaxe-Materialien 

 
Spiele, Reime, Geschichten, Zaubereien 

 

Mundgesundheit für „Kleine“ und „Große“ mit Freude lehren! 

Es gibt wunderbare Möglichkeiten ein Bewusstsein für das Thema „Mundgesundheit” bei 
Kindern und ihren Bezugspersonen zu schaffen. Eine Zahnärztin/Fachfrau, die mit Freude 
und Begeisterung ihre Prophylaxe-Botschaften vermittelt, erreicht die größten Erfolge in  
der Verhaltensführung bei Kindern, Erzieherinnen, Lehrerinnen und Eltern. 

Im Workshop werden die Teilnehmerinnen angeregt, eigene Ideen zu entwickeln und  
sich auf einen kreativen Prozess einzulassen. Für die immer wieder neu aufzubauende 
Eigenmotivation erhalten sie  viele kreativen Ideen, einfach zu erstellende Unterrichts-
Materialien, Sprech-Reime, Zahngeschichten und Zauberkunststücke. Das Thema 
Mundgesundheit wird so für die Teilnehmerinnen zu einem persönlichen Erlebnis. 

Diese neue Energie wirkt sich auf ihre Arbeit in den Kinder-Einrichtungen aus! 

Stichworte zu den Workshop-Inhalten 

Kreativ-Werkstatt: 

 Zahn-Pappteller-Geschichten, für die Krippen-/Kindergartenkinder  
und die 1. Klasse entwickeln, basteln und präsentieren 

 Reime, Gedichte, Lieder für Krippe/KiTa/Grundschulkinder  
lernen und weiterentwickeln 

 Zaubertricks und Schabernack für „Große“ und „Kleine!“  
Gestik, Mimik und Fingerfertigkeit üben,  
um eigene Sicherheit beim Präsentieren erreichen 

 Zahngeschichten zum Mitmachen entwickeln 
 

Ergänzend werden die Workshops G1 "Wer kann was von wem, wie und womit lernen?", 
G2 "Krippen und KiTas" und G3 "Grund- und Förderschulen" empfohlen. 
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